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1 Allgemeines

Die in Deutschland Asyl, Hilfe oder Zuflucht su-
chenden, vertriebenen Menschen haben oft eine
lange Odyssee hinter sich, kommen teilweise aus
Uberfullten Flichtlingslagern oder Kriegsgebieten
ohne ausreichend Wasser, sanitare Anlagen und
arztliche Versorgung.

Wo viele Menschen auf engem Raum und unter
schwierigen hygienischen Bedingungen zusam-
menleben, besteht ein erhdhtes Risiko fir die
Verbreitung von Infektionskrankheiten.

Auch wenn entsprechende medizinische Un-
tersuchungen von schutz- bzw. asylsuchenden
Personen (z. B. Flichtlinge und Asylsuchende)
gesetzlich vorgesehen sind, lassen sich manche
Erkrankungen nicht auf Anhieb, sondern erst mit
einer gewissen Latenz, z. B. nach Eingang von
Laborbefunden oder Schnelltest, feststellen.?

Ein eventuell vorhandenes Ansteckungsrisiko
steigt mit der Enge des personlichen Kontakts zu
Personen und ihren personlichen Gegenstanden.
Es lasst sich jedoch durch Einhalten der nach-
folgend beschriebenen Hygienemalinahmen,
das evtl. Tragen notwendiger Schutzkleidung
und eine entsprechende Einsatztaktik deutlich
senken.

2 Impfschutz

Manche Krankheiten, wie Kinderlahmung (Polio-
myelitis), sind in Deutschland durch Impfungen
nahezu verschwunden, kénnen aber in den Her-
kunftslandern der asylsuchenden Menschen —
gefordert durch Krieg und Vertreibung — vorkom-
men. Es ist deshalb empfehlenswert, bevorzugt
Einsatzkrafte mit einem Impfschutz gegen Polio-
myelitis, Diphtherie, Hepatitis A und B, Masern,
Windpocken sowie Tetanus und aktuell beson-
ders gegen Covid-19 einzusetzen (vgl. auch
Empfehlungen der standigen Impfkommission —
Stiko unter www.stiko.de). Auch Masern, Rételn,
Windpocken und Tuberkulose kénnen dazu zah-
len, wenn in einer Asylsuchendenunterkunft Ver-
dachtsfalle auftreten. Der erforderliche Impfschutz
muss jeweils vor Ort mit den Verantwortlichen ab-
gestimmt werden.

Ein adaquater Impfschutz ist ein wichtiges
Mittel gegen Infektionskrankheiten. Schwan-
gere oder stillende sowie immungeschwach-
te Einsatzkrafte diirfen nicht in belegten Asyl-
suchendenunterkiinften eingesetzt werden.

1 Mit freundlicher Unterstltzung des SG Gesundheitsdienst der DGUV

2 Manche Erkrankungen haben bis zum Ausbruch bzw. zur Ausbildung der entsprechenden Symptomatik eine gewisse symptomlose
Latenzzeit, diese kann aber ggf. auch schon infektios sein, z. B. Masern, Windpocken, Covid-19.
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