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Spiele spielend lernen — wie man Verletzungen bei
Ballspielen vorbeugen kann

Sport rangiert bei den Schiilern unange-
fochten an erster Stelle auf der Skala der
Lieblingsfacher. Kein Wunder. Laufen,
spielen oder turnen sind fiir die Schiile-
rinnen und Schiiler eine willkommene
Abwechslung zum herkémmlichen Unter-
richt, bei dem Stillsitzen und Ruhe ge-
boten sind. Doch auch auf der Liste der
Schulunfille ist der Sportunterricht Spit-
zenreiter.

Knapp 50 Prozent der in Berlin gemelde-
ten Unfélle ereignen sich an den weiter-
fithrenden Schulen in der Turnhalle oder
auf dem Sportplatz. Davon passiert jeder
zweite bei Ballspielen. Volleyball, Hand-
ball, FuBball oder Basketball sind prades-
tiniert flir Verletzungen — zum einen, weil
sie viel und gern gespielt werden, zum an-
deren weil andere Sportarten sehr viel ge-
regelter ablaufen. Wenn sich viele Schiiler
und Schiilerinnen auf engem Raum bewe-
gen, ist bereits das klassische Unfallmus-
ter gegeben. Bei den Ballspielen miissen
sich die Akteure nicht nur permanent

neu orientieren, sondern auch den Ball
fokussieren, ihn fangen und werfen und
zeitgleich an die Spielregeln denken. Die
Anforderungen an die Spielenden sind
damit sehr hoch und werden durch den
personlichen Ehrgeiz, ein Tor oder einen
Korb zu erzielen, noch verstarkt.

Vor allem bei der Ballannahme knicken
Finger oder Hande schnell um oder wer-
den Sehnen gezerrt. Selten ist dies auf
technische Ursachen, wie einen unebe-
nen Hallenboden oder Hindernisse auf
der Spielfldche, zuriickzufiihren. Es sind
in erster Linie die Lehrkréfte, die Unfélle
verhindern kénnen, indem sie die richti-
gen Vorbereitungen treffen und den siche-
ren Umgang mit Béllen einiiben.

Einfache Maf3nahmen, die Unféllen bei
Ballspielen vorbeugen kénnen:

1. Spielfdahigkeit erheben

Vor allem an den weiterfiihrenden Schu-
len werden Spielfertigkeiten als Selbst-
verstandlichkeit vorausgesetzt. Doch sel-
ten gibt es in den Klassen ein homogenes
Spielniveau. Aus diesem Grund sollte die
Sportlehrkraft vor Einfiihrung der grofien
Ballspiele die Kenntnisse und die Sicher-
heit mit dem Ball testen. Nur so kénnen
mit geeigneten Ubungen Defizite ausge-
glichen werden.

Da das beste Lernalter fiir motorische Fa-
higkeiten in der Grundschulzeit liegt, ist
es so wichtig, dass hier die Grundlagen fiir
den sicheren Umgang mit dem Ball und
auch mit dem eigenen Korper geschaffen
werden. Kleine Ballspiele helfen, die koor-

dinativen Fahigkeiten der Kinder zu for-
dern. Grof3e Ballspiele sollten frilhestens
ab der5. oder 6. Klasse eingefiihrt wer-
den —jedoch mit leichterem Ballmaterial
und verkleinertem Spielfeld.

2. Richtiges Aufwdrmen

Um Sportverletzungen vorzubeugen,
sollte nicht sofort mit dem Zielspiel be-
gonnen werden, sondern zundchst eine
entsprechende Aufwarmphase erfolgen.
Dazu gehdren vorbereitende Ubungen so-
wie das Einfiihren der Spielregeln.

Ratsam ist es, vorab gezielt die Wahrneh-
mung der Kinder und Jugendlichen zu schu-
len, zum Beispiel mit Spielen, bei denen be-
wusst ein Sinn ausgeschaltet oder ein Sinn
besonders gefordert wird. So kann man die
Schiiler blind spielen lassen oder zusatzli-
che Gegenstande in den Raum legen, damit
sie das periphere Sehen lernen.

Beim Aufwdrmen sollten Situationen,

die spaterim grofien Spiel vorkommen,
kiinstlich geschaffen und durchgespielt
werden, zum Beispiel das beim Hand-
oder Basketball benotigte Verarbeiten von
Informationen und gleichzeitige Fangen.

3. UbermiBigen Ehrgeiz reduzieren

Die Motivation, ein Tor zu erzielen und
damit seiner Mannschaft zum Sieg zu ver-
helfen, ist durch den Wettkampfcharakter
der grof3en Ballspiele enorm hoch. Das
hat aber auch zur Folge, dass der Ehrgeiz
steigt, einige Schiiler mit der Situation
iberfordert sind und Fehler machen.

Weitere Informationen

Weitere Ballspiele und Anregungen
fiir einen abwechslungsreichen und
sicheren Sportunterricht finden Sie
auf der DVD ,,Sportunterricht sicher
und attraktiv organisieren®, die Sie
unter:
m.donath@unfallkasse-berlin.de
kostenlos bestellen konnen.
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Trainieren der Ballkoordination

Ubung zum Prellen und Dribbeln: Karten aufdecken
Zielsetzung: Prellen im Laufen Uiber einen langeren Zeit-
raum durch vielféltige Varianten festigen. In der Gruppe auf
schwdchere Prellende Riicksicht nehmen.

Ubung zum Tragen und Rollen von Billen: Jeder gegen
jeden/ Wiirfelspiel

Zielsetzung: Der Ball wird kontrolliert gerollt und gegen
Angreifer abgeschirmt. Beim Rollen Angreifer und Mitspie-
ler beobachten. Als Angreifer Einsatz zeigen und trotzdem
Riicksicht auf andere nehmen. Regel einhalten: Kérperkon-
takt ist nicht erlaubt.

¢ Jede Mannschaft hat an der Hallenwand auf dem Boden
jeweils sechs Karten mit unterschiedlichen Aufgaben-
stellungen liegen, die von 1bis 6 durchnummeriert sind.
Die Mannschaften prellen gleichzeitig entsprechend der
Aufgabenstellung auf der jeweils aufgedeckten Karte z. B.
riickwarts, seitwarts, hopsend usw.

« Beispiel A (,,Jeder gegen jeden*) Zunichst spielen alle
gegeneinander. Jeder versucht, jedem den Ball abzuja-
gen und dabei den eigenen Ball zu schiitzen.

« Beispiel B (Wiirfelspiel)

Zwei bis drei Fanger ohne Ball, Rest der Klasse in einem
Feld, jeder Schiiler mit Ball. Bei Ballverlust Zusatzaufga-
be ausfiihren.

Mit den anderen Angreifern verstandigen, Strategie
entwickeln.

Basisspiel: Tchoukball

Zielsetzung: Elementare Bewegungsfertigkeiten (Prellen,
Passen und Fangen) im Umgang mit dem Ball im Spiel ein-
setzen. Koordinative Fahigkeiten weiterentwickeln. Wahr-

Partner abschirmen.

Bei der Abwehr ebenfalls gegenseitig helfen, z. B. den

Ubung zum Passen und Fangen von Béllen: Sternlauf
Zielsetzung: Balle kontrolliert passen und fangen. Erst be-
obachten, dann laufen. Auf andere Riicksicht nehmen.

e Passen und Fangen in der Gruppe mit Nachlaufen bei
einer sternformigen Aufstellung von zwei Gruppen.

Spielregeln.

nehmungs-, Antizipations- und Entscheidungsfahigkeiten
in vereinfachten Spielsituationen verbessern. Individuelles
Freilauf- und Abwehrverhalten entfalten. Kommunikation
und Kooperation zwischen Spielpartnern ausbauen. Uber-
nahme der Schiedsrichterfunktion und Akzeptieren von

o Zwei Mannschaften versuchen, den Ball mit einem
Aufsetzer so an die gegnerische Wand zu werfen, dass er
anschlieend wieder auf dem Boden aufkommt.

Je nach Stand der Schulklasse und der
Phase des Lernprozesses lasst sich der
Druck reduzieren, indem die Lehrkraft
die Spielregeln abwandelt. Dazu kann
gehoren: die Verwendung von ande-

rem Ballmaterial, die Verkleinerung des
Spielfeldes, eine Verdanderung der Mann-
schaftszusammensetzung oder eine Re-
gelung, bei der es nicht darum geht, ei-
nen Punkt zu erzielen, sondern moglichst
lange den Ball im Spiel zu halten.

Fairness ist das A und O — nicht nur, um
Unfélle vorzubeugen, sondern auch um
die soziale Komponente beim gemein-
samen Spielen nicht aus den Augen zu
verlieren. Gegenseitige Riicksichtnahme
sollte von Anfang an Prioritdat haben und
entsprechend von der Sportlehrkraft ver-
mittelt werden. Denn wie man den Ball

fangt, hdngt ganz davon ab, wie der Ball
geworfen wird. Fehlverhalten muss konse-
quent geahndet werden. Der Schiedsrich-
ter sollte sich nicht scheuen, bei unfairem
Verhalten das Spiel abzupfeifen, das Fehl-
verhalten zu erkldren und zum Beispiel
Punkte abzuziehen. Vor allem Zweikampf-
situationen, bei denen es zum tberma-
Bigen Korperkontakt kommt, haben nicht
selten Unfdlle zur Folge. Teamfahigkeit,
ein angenehmes soziales Klima und nicht
zuletzt Lern- und Leistungsbereitschaft
sind wichtige Grundlagen erfolgreichen
Lernens im Sportunterricht.

Auch wenn die meisten Unfalle im Sport-
unterricht bei den gro3en Ballspielen
passieren, haben sie im Rahmenlehr-
plan einen hohen Stellenwert. Sie erfor-
dern wenig Material und vor allem kann
man den Grofteil der Schiilerinnen und

Schiler dafiir begeistern und zeitgleich
iben lassen. Und genau darum soll es ja
auch im Sportunterricht gehen: Ballspie-
le schulen die koordinativen Fahigkeiten
und sind tberdies forderlich fiir die ge-
sundheitliche Entwicklung der Schiiler,
denn sie senken Stress und Belastungen.
AuBerdem wirkt sich die bei den Ballspie-
len vermittelte Bewegungssicherheit auch
positiv auf andere Bereiche aus. Wenn
man sich bei Spielen im Feld schnell ori-
entieren und bei der Ballannahme recht-
zeitig reagieren kann, schult das zum
Beispiel auch die sichere Bewegung im
StraBenverkehr — denn auch hier werden
viele Sinne angesprochen und miissen
die Kinder und Jugendlichen unterschied-
liche Reize schnell verarbeiten und ent-
sprechend handeln.

Sophie Jdager
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Seminare zum Themenbereich Sport

Kampfen mit Fairness und Regeln —
Soziales Lernen im Sportunterricht und
im Ganztag

Zielgruppe

Sport unterrichtende Lehrkrafte, Erzieherinnen und Erzieher in

Grundschulen

Inhalte

e Einfiihren in das Thema — Aufbauen von Kérperkontakt

¢ Regeln beim Kampfen — Riicksicht und Achtung

o Spaf am Kriftemessen — viele praktische Ubungen zeigen die
Vielfalt des Themas

Bemerkung

Der Veranstaltungsort wird lhnen nach der Anmeldung mitge-

teilt. Bitte bringen Sie Sportbekleidung und Sportschuhe fiir die

Halle mit.

Das Seminar findet von 09.00 bis 16.00 Uhr statt.

Sportunterricht abwechslungsreich und
sicher gestalten

Zielgruppe

Referendarinnen und Referendare, Sportlehrkrafte (auch fach-

fremd)

Inhalte

e Versicherungsschutz beim Schulsport

¢ Unfallgeschehen im Sportunterricht

e Mehr Sicherheit durch sichere Sportgerdte und gezielte orga-
nisatorische Mafinahmen

¢ Umgang mit dem Risiko

o Strategien zur Erhhung der Lernmotivation und Reduzierung
der Belastungen im Unterricht

Praxisbeispiele zur Unfallpravention bei Ballspielen

Bemerkung

Der Veranstaltungsort wird lhnen nach der Anmeldung mitge-

teilt. Bitte bringen Sie Sportbekleidung und Sportschuhe fiir die

Halle mit.

26.04.2018 $104-7091-18

Inklusion fiir Einsteiger und [ Neu |
Einsteigerinnen — Bewegungsangebote
inklusiv gestalten

Zielgruppe

Padagoginnen und Pddagogen, die im Sport- oder Hortbereich
tdtig sind

Inhalte

* Theoretische Grundlagen zum Konzept Inklusion

e Heranfiihrung an den Behindertensport (Praxis)

e Simulation von Beeintrachtigungen und Erfahrungen im Um-
gang mit Handicaps

Spiele und Ubungen verdndern

Methodische/didaktische Grundlagen in heterogenen Grup-
pen

Bemerkung

Der Veranstaltungsort wird lhnen nach der Anmeldung mitge-
teilt. Bitte bringen Sie bequeme Kleidung/Sportbekleidung und
Sportschuhe mit.

$104-7121-17
$104-7121-18

13.09.2017
25.09.2018

Inklusion im Sportunterricht

Mit dem Schwerpunkt: Umgang mit
verhaltensoriginellen Kindern

Zielgruppe

Lehrkrafte aus Grundschulen und Horten

Inhalte

* Theoretische Grundlagen zum Konzept Inklusion

o Heranfiihrung an den Behindertensport (Praxis)

« Einstiegin den Themenkomplex ,,auffalliges Verhalten“/,Ver-
haltensoriginalitat®

e Praktische Tipps im Umgang mit verhaltensoriginellen Kindern

Bemerkung

Der Veranstaltungsort wird lhnen nach der Anmeldung mitge-

teilt. Bitte bringen Sie bequeme Kleidung/Sportbekleidung und

Sportschuhe mit.

5$104-7431-18

08.03.2018

09.11.2017 $104-7411-17




Bewegung macht schlau — Férderung der
kognitiven Entwicklung durch Bewegung

Zielgruppe

Padagogische Fachkrafte aus Grundschulen

Inhalte

¢ Zusammenhang von Bewegung und kognitiver Entwicklung

» Bewegungen mit Uberkreuzen der Mittellinie

¢ Melodie und Rhythmus in Bewegung umsetzen

o Ubungen und Spiele zur Férderung der Mimik, Gestik und Fein-
motorik

¢ Forderung von Bewegung und Lernen

Bemerkung

Der Veranstaltungsort wird lhnen nach der Anmeldung mitge-

teilt. Bitte bringen Sie bequeme Kleidung/Sportbekleidung und

Sportschuhe mit.

Das Seminar findet von 09.00 bis 16.00 Uhr statt.

i ch
Der Veranstaltungsort wird thnen na

Angaben erhalten

mitgeteilt. Genauere

Bewegen und Lernen mit Formen,
Buchstaben und Zahlen

Zielgruppe

Padagogische Fachkrafte aus Vorschuleinrichtungen und Grund-

schulen (Schuleingangsstufe)

Inhalte

¢ Prdvention gegen Bewegungsmangel im Kita- und Schulalltag

e Bewegungserfahrungen in der friihen Kindheit als Basis fiir
spdteres Lernen

* Bewegungsideen, die einen freudvollen Umgang mit Zahlen,
Farben, Formen, Buchstaben, Musik etc. erméglichen

Bemerkung

Der Veranstaltungsort wird lhnen mit der Einladung mitgeteilt.

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung/Sportbekleidung und

Sportschuhe fiir die Halle mit. Das Seminar findet von 9.00 bis

16.00 Uhr statt.

16.03.2018 $104-6091-18

Entwicklung koordinativer Fahigkeiten
bei Kindern im Grundschulalter

Zielgruppe

Lehrkrafte aus Grundschulen und Horterzieherinnen und Horter-

zieher

Inhalte

* Was sind koordinative Fahigkeiten und welche Bedeutung ha-
ben sie fiir die kindliche Entwicklung?

e Bewegungskdnnen und Personlichkeitsentwicklung

e Praktische Hinweise zum Thema ,,Kleine Spiele*

¢ Praktische Hinweise zum Thema ,,Ringen und Raufen*

» Praktische Hinweise zur Gestaltung von weiteren Bewegungs-
angeboten im Unterricht und in der Betreuung

Bemerkung

Der Veranstaltungsort wird lhnen nach der Anmeldung mit-

geteilt. Genauere Angaben erhalten Sie mit der Einladung.

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung/Sportbekleidung und

Sportschuhe mit.

15.06.2018 5$102-6041-18

Turnen und Entdecken von Gerédten

Zielgruppe

Sport unterrichtende Lehrkrafte an Grund- und Sekundarschulen

Inhalte

e Gerdtaufbauten und -landschaften unter den verschiedenen
Forderschwerpunkten

¢ Vermittlung methodischer Wege zur Forderung von Kraft und
Koordination und zur Einfiihrung grundlegender Turnelemente

o Stationsbetrieb an Turngeraten

Bemerkung

Der Veranstaltungsort wird lhnen mit der Einladung mitgeteilt.

Das Seminar findet von 9.00 bis 13.00 Uhr statt. Bitte bringen

Sie Sportbekleidung und Sportschuhe fiir die Halle mit.

08.11.2018 $102-7271-17

23.02.2018 5$104-7111-18

kseite

> Anmeldeformular auf der Riic!

Sie mit der Einladung.
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Unfallversicherungsschutz bei schulischen
Sportveranstaltungen

Fairness, Teamgeist und Einsatzfreude
sind wichtige Werte, die unter anderem
durch schulische Sportveranstaltungen
vermittelt werden kdnnen.

Doch wie sieht der Unfallversicherungs-
schutz wahrend der Sportveranstaltung
aus? Die Schiilerinnen und Schiiler sind -
ebenso wie beim Schulbesuch —wahrend
der Teilnahme an der schulischen Sport-
veranstaltung gesetzlich unfallversichert.
Der Versicherungsschutz umfasst alle
Tatigkeiten, die in den organisatorischen
Verantwortungsbereich der Schule fallen.
Dieses gilt insbesondere fiir die Teilnah-
me an Schulsportfesten, Schulmeister-

schaften, Bundesjugendspielen oder dhn-

lichen Sportwettkdmpfen.

Aber: Voraussetzung fiir den Versiche-
rungsschutz bei all diesen Veranstal-
tungen ist, dass sie von der Schule or-
ganisiert und in ihrer Verantwortung
durchgefiihrt werden. Des Weiteren muss
ein zeitlicher, radumlicher und innerer Zu-
sammenhang mit dem Schulbesuch vor-
liegen.

Auch die mit der schulischen Sportveran-
staltung verbundenen Wege sind vom Un-
fallversicherungsschutz erfasst. Es muss
sich hierbei grundsatzlich um den direk-
ten Weg handeln.

Der Unfallversicherungsschutz besteht
unabhéngig davon, ob die Schiilerinnen
und Schiiler zu Fuf} gehen oder mit dem

Auto von den Eltern gebracht werden. Die
Wabhl des Verkehrsmittels (Bus, Bahn,
Fahrrad etc.) ist ebenfalls freigestellt.

Empfehlenswert ist es, bei Kindern der
Primarstufe eine gemeinsame Anreise
zum Veranstaltungsort zu organisieren,
denn so ist sichergestellt, dass keinerin
der Stadt verlorengeht.

Fiir den Versicherungsschutz ist es jedoch
nicht schéadlich, wenn die Schiilerinnen
und Schiiler selbststéndig anreisen und
sich am Veranstaltungsort mit der Lehr-
kraft treffen. Im Vorfeld sollte ein ge-
meinsamer Treffpunkt vereinbart werden.
(Ndheres regelt die AV Aufsicht der Se-
natsverwaltung.)

Checkliste fiir Lehrer zur Durchfiihrung
von schulischen Sportveranstaltungen
mit Schiilerinnen und Schiilern

¢ Vorhandensein von Erste-Hilfe-Material
und Ersthelfern in Notfallsituationen
Kenntnis der aktuellen Notrufnummern
* Auswahlvon ausreichend und geeigne-
ten Begleitpersonen

Treffpunkte vereinbaren

Im Vorfeld Abfrage von gesundheitli-
chen Einschrankungen, die zur Beein-
trachtigung der Korperleistung fiihren
konnen (Asthma, Allergien etc.)

Tragen von zweckentsprechender
Sportkleidung

Bei starker Sonneneinstrahlung ent-
sprechende Schattenbereiche nutzen
und auf Kopfbedeckung achten

Hinweise von der Senatsverwaltung fiir
Bildung, Jugend und Sport:

Die Aufsichtspflicht wird von den Lehr-
kraften, den padagogischen und nichtpa-
dagogischen Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern der Schule wahrgenommen und
besteht gegeniiber minderjahrigen Schii-
lerinnen und Schiilern sowie gegeniiber
volljahrigen Schilerinnen und Schiilern,
die auf Grund ihres geistigen oder korper-
lichen Entwicklungsstandes der Beauf-
sichtigung bediirfen.

Sie erstreckt sich sowohl auf die Zeiten
des Unterrichtss und den Aufenthalt der
Schilerinnen und Schiiler auf dem Schul-
geldnde wahrend der Unterrichtszeit als
auch auf alle sonstigen schulischen Ver-
anstaltungen, wie z. B. Schulsportveran-
staltungen und Wettkampfe.

Genaue Festlegungen tber die Wahrneh-
mung der Aufsichtspflicht im schulischen
Bereich sind in der entsprechenden Aus-
flihrungsvorschrift zu finden.

Sabrina Runge

Weitere Informationen

Weitere Hinweise sind in der DGUV-
Information 202-047 ,,Mit der Schul-
klasse sicher unterwegs* enthalten.
Diese ist Uiber die Unfallkasse Berlin
erhiltlich.




Auszug aus dem Schriftenverzeichnis
fiir Schulen

Plakate und Aushdnge

DGUV Vorschrift 81 | GUV-V S1 UVV Schulen DGUV 1 204-003 GUV-1510-3 | Anleitung zur Ersten Hilfe bei
Unféllen (DIN A3)
DGUV1202-017 GUV-SI 8012 | Inline-Skaten mit Sicherheit
DGUV1202-018 GUV-SI 8013 | Klettern in Kindertageseinrich-
tungen und Schulen Weitere Druckerzeugnisse der UKB
DGUV 1202-033 GUV-S1 8033 | Springen mit dem Trampolin UKB SI 02 Tipps zum Schulsport
DGUV | 202-035 GUV-S1 8035 | Matten im Sportunterricht UKB SI 09 Fitness fiir Kopf und Korper
DGUV | 202-044 GUV-SI 8044 | Sportstdtten und Sportgerdte UKB Sl 14 DSH Spiele von gestern fiir Kinder von
heute — Spiele fiir draufen
DGUV1202-048 GUV-S1 8048 | Checklisten zur Sicherheit im
Sportunterricht UKB SI 15 DSH Spiele von gestern flir Kinder von
heute — Spiele fiir drinnen
DGUV | 202-049 GUV-S1 8049 | Vom Durcheinanderlaufen zum
Miteinanderfahren — Ein Beitrag UKB SI 26 Erste-Hilfe-MaBnahmen-Register
des Sports zur Verkehrserziehung
UKB SU 02 Sitzvolleyball
DGUV1202-050 GUV-S1 8050 | Wahrnehmen und Bewegen
UKB SU 11 Chancen durch Inklusion im Sport
DGUV 1 202-052 GUV-SI 8052 | Alternative Nutzung von Sport-
gerdten
DGUV1202-053 GUV-S1 8053 | Bewegungsfreudige Schule
DGUV1202-061 GUV-SI 8071 | Handball - attraktiv und sicher
vermitteln
DGUV1202-070 GUV-SI Sonnenspaf} und Sonnenschutz
8080 fir Kinder und Jugendliche
DGUV1202-072 GUV-S1 8082 | Seilgdrten in Kindertageseinrich-
tungen und Schulen
DGUV1202-081 GUV-SI 8095 | Trampoline in Kindertagesein-
richtungen und Schulen
DGUV 1204-006 GUV-1503 Anleitung zur Ersten Hilfe + Plakat
(DIN A3)
DGUV1204-020 GUV-1 5111 Verbandbuch
DGUV 1204-021 Dokumentation der ersten-Hilfe-
Leistungen (Meldeblock)
DGUV1204-033 GUV-SI 8020 | Notruf-Nummern-Verzeichnis
DGUV |1 204-035 GUV-I 8577 Aufkleber ,Erste Hilfe*“ (weies
Kreuz auf griinem Grund, 10 x
10 cm)
DGUV | 211-023 GUV-I 8541 Unterweisungsbuch
iften
DGUV | 211-042 GUV-18503 | Sicherheitsbeauftragte ) HeruntEﬂade“ vieler unserer Schrift
Kostenloses L uv.de im
10852 Rechtsfragen bei Erster-Hilfe- ist unter http: /I publ|kat|onen.dg
Leistung durch Ersthelfer selich
Internet moguichl :
. . . Internetseite unter
10319 Sicherim Ausland - Informati- hen Sie auch unsere In
onen zum gesetzl. Unfallversi- Besuc e-berlin.de
cherungsschutz fiir Schiiler und www.unfallkass
Studenten bei Auslandsaufent-
halten

Herausgeber: Unfallkasse Berlin | Umsetzung: Gathmann Michaelis und Freunde, Essen
Bildnachweis (Seitenzahlin Klammern) v. L. n.r.: ©photocase.de/kallejip(2), ©shutterstock.com/matimix(6)/wellphoto(6)




Anmeldeschluss ist sechs Wochen vor Seminarbeginn

An m EId efO m Ular 201 7/201 8 Bearbeitungsvermerk der UKB

Seminare fiir Schulen — Sport - B zusase

- Absage
DURCH FACH - Neuer Termin

Unfallkasse Berlin
Abteilung Pravention
Culemeyerstr. 2
12277 Berlin

Fax: 030 7624-1109

Wir melden folgende Person zu dem angegebenen Seminar an:

Seminar-Nr.: Termin:

Dem/der Angemeldeten ist im vergangenen Jahr bereits abgesagt worden:

Name:

Vorname:

Dienstliche Funktion:
(bitte keine Abkiirzungen)

Dienstanschrift:

Tragen Sie bitte den Namen und
die genaue Dienstanschrift
(Schule) deutlich in Blockschrift
ein, damit wir lhnen ohne
Verzogerung auf dem Postweg
eine Antwort geben kdnnen.

Telefon-Nr.: E-Mail:

Beamter/Beamtin: [ ] Nein

Bestatigung der Schule (unbedingt erforderlich):

Stempel der Schule

Kopiervorlage'-

Bitte die Seite kopieren
und an die Unfallkasse

Berlin schicken oder faxen.

Unterschrift:




