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Unfallkasse Berlin

Seminare 2026 fiir
Kindertageseinrichtungen

Jetzt online buchen

Auf der Website der Unfallkasse
Berlin finden Sie alles rund um
das Thema Seminare:

o komplettes Seminarangebot,

o freie Termine und
Anmeldemaoglichkeit,

e organisatorische Hinweise wie
Veranstaltungsstatte, Anfahrt

und Einladung.

(®» www.unfallkasse-berlin.de/
seminare

Uber den jeweiligen QR-Code
gelangen Sie direkt auf die
Seminaranmeldung mit
Anmeldebutton.

Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz in
Kindertageseinrichtungen

Zielgruppe: Kita-Tragervertreter
und Kita-Leitungen

Ziel: Die Teilnehmenden erkennen
ihre Rolle und Verantwortung im
betrieblichen Arbeits- und Gesund-
heitsschutz. Die Fiihrungskrafte
konnen ihre Einrichtungen fiir ihre
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
und die betreuten Kinder im Sin-
ne der Sicherheit und Gesundheit
organisieren.

Sichere und gesunde
Kindertageseinrichtungen

Zielgruppe: Leitungskrafte von Kin-
dertageseinrichtungen und padago-
gische Fachkrifte

Ziel: Die Teilnehmenden sind um-
fassend iiber alle wichtigen Aspekte
der Sicherheit und Unfallpréaventi-
on von Kindern in Kindertagesein-
richtungen informiert.

Termin:
18.03.2026
Seminarnummer:
104-01701-26

Termin:
18.11.2026
Seminarnummer:
103-01801-26




Sicherheitsbeauftragte in ei-
ner Kindertageseinrichtung

Zielgruppe: Sicherheitsbeauftragte
der Kita-Eigenbetriebe von Berlin

Ziel: Die Sicherheitsbeauftragten
lernen ihre Aufgaben kennen. Sie
sind fiir das Erkennen der mogli-
chen Gefahren sensibilisiert und
in der Lage, Mafinahmen fiir deren
Beseitigung vorzuschlagen.

Termin:
26.02.2026
Seminarnummer:
101-06501-26

Termin:
21.09.2026
Seminarnummer:
101-06502-26

Termin:
02.11.2026
Seminarnummer:
101-06503-26

Schulen und Kindertages-
einrichtungen: sicher durch
Hausmeisterinnen und
Hausmeister

Zielgruppe: Hausmeisterinnen und
Hausmeister, die Sicherheitsbeauf-
tragte in Schulen und Kindertages-
einrichtungen sind

Ziel: Die Teilnehmenden lernen
die gesetzlichen Grundlagen fiir
die Tatigkeit der Sicherheitsbe-
auftragten kennen und erarbei-
ten im Erfahrungsaustausch an-
hand praktischer Beispiele eigene
Einsatzmoglichkeiten.

Termin:
05.10.2026
Seminarnummer:
109-05901-26

Richtig handeln bei
Kindernotfillen
Zielgruppe: Erzieherin-
nen und Erzieher aus
Kindertageseinrichtungen

Ziel: Die Teilnehmenden erhalten
Hinweise zum richtigen Verhalten
bei Kindernotfallen.

Termin:
06.11.2025
Seminarnummer:
101-03705-25

Termin:
05.03.2026
Seminarnummer:
101-03701-26

Termin:
21.05.2026
Seminarnummer:
101-03702-26

Termin:
18.06.2026
Seminarnummer:
101-03703-26

Termin:
03.09.2026
Seminarnummer:
101-03704-26

Termin:
05.11.2026
Seminarnummer:
101-03705-26

Unterweisung im
Arbeitsschutz fiir
Kindertageseinrichtungen

Zielgruppe: Kita-Leitungen und Fiih-
rungskrifte von Kindertagesein-
richtungen der Kita-Eigenbetriebe
von Berlin

Ziel: Die Teilnehmenden kennen die
rechtlichen Grundlagen und An-
forderungen an Unterweisungen
im tiglichen Betrieb einer Kinder-
tagesstitte. Sie erhalten hilfreiche
Tipps zur Durchfithrung von Un-
terweisungen. Anhand praktischer
Ubungen wird die Durchfiithrung
von Unterweisungen erprobt.

Termin:
19.11.2026
Seminarnummer:
101-08701-26

Umgestaltung von Freiflachen
in okologische und kind-
gerechte Spielwelten

Zielgruppe: Erzieherinnen und Er-
zieher, Fachleute, Fiihrungskrifte,
Trager

Ziel: Die Teilnehmenden konnen die
Freiflache ihrer Einrichtung nach
padagogischen und sicherheits-
technischen Aspekten gestalten.

Termin:
03.06.2026
Seminarnummer:
103-09001-26




Kinder erforschen Sicherheit
und Gesundheit

Zielgruppe: Pidagogische Fachkrif-
te aus Kindertageseinrichtungen

Ziel: Die Teilnehmenden lernen
spannende Experimente zu Ge-
sundheitsschutz und Unfallgefah-
ren fiir Kinder im Kitaalter kennen.
Sie erhalten Informationen zum
Projekt ,,Kinder erforschen Sicher-
heit und Gesundheit” und beschéf-
tigen sich mit Praxismodulen zu
den Praventionsthemen Hygiene,
Sichtbarkeit im Strallenverkehr und
Stolpern - Rutschen - Stiirzen. Da-
riiber hinaus bekommen die Teil-
nehmenden die Moglichkeit, eine
Vielzahl der entwickelten Versuche
selbst durchzufiihren.

Termin:
01.12.2026
Seminarnummer:
101-12601-26

Viel Bewegung auf kleinstem
Raum - psychomotorische
Bewegungsangebote fiir
Kinder

Zielgruppe: Pidagogische Fachkrif-
te aus Kindertageseinrichtungen

Ziel: Viele Kitas haben in ihren Rau-
men wenig Platz. Welche Bewe-
gungsangebote konnen dennoch
umgesetzt werden und wie kon-
nen diese im Kita-Alltag verankert
werden? Die Beantwortung dieser
Fragen und viele praktische Anre-
gungen stehen im Mittelpunkt des
Seminars.

Termin:
26.03.2026
Seminarnummer:
104-10101-26

Termin:
12.10.2026
Seminarnummer:
104-10102-26

Kinder in Balance - kind-
gerechte und erlebnis-
orientierte Entspannung

Zielgruppe: Padagogische Fachkrif-
te aus Kindertageseinrichtungen

Ziel: Kinder brauchen eine ausge-
wogene Balance zwischen korper-
licher Anspannung und Entspan-
nung, um sich gesund entwickeln
zu kénnen. Kinder sind jedoch ver-
schieden und haben unterschied-
liche Bediirfnisse. Die Verbindung
von Wahrnehmung, Bewegung und
Entspannung macht es moglich,
korperliches Wohlgefiihl und Mo-
mente der Ruhe und Erholung zu
erleben.

Termin:
18.05.2026
Seminarnummer:
104-12401-26

Termin:
20.11.2026
Seminarnummer:
104-12402-26

Gewalt fangt in der
Sprache an - gewaltfreie
Kommunikation

Zielgruppe: Fiihrungskrifte von
Kindertageseinrichtungen und pad-
agogische Fachkrifte

Ziel: Die TeilnehmerInnen kennen
die wichtigsten Annahmen der ge-
waltfreien Kommunikation nach
M. B. Rosenberg sowie die vier
Schritte der Riickmeldung. Sie re-
flektieren und erkennen die Bedeu-
tung von nicht erfiillten Bediirf-
nissen als mogliche Ausloser fiir
Konflikte. Mogliche deeskalierende
Formulierungen sowie erste Ideen
zur gewaltfreien Kommunikation
mit Kindern sind bekannt.

Termin:
24.02.2026
Seminarnummer:
104-13001-26

Kreis- und Fingerspiele fiir
die Kleinen

Zielgruppe: Erzieherinnen und Er-
zieher, die mit Kindern ab 2 Jahren
arbeiten

Ziel: Fingerspiele regen die Hirn-
tatigkeit an und foérdern damit
Aufmerksamkeit und Feinmo-
torik. Kinder sind begeistert bei
der Sache und schulen damit ihre
kognitiven und auch sprachli-
chen Fahigkeiten. Dies fordert das
Selbstwertgefiihl und erleichtert
spater den Einstieg in das schuli-
sche Lernen.

Termin:
04.03.2026
Seminarnummer:
104-10301-26

Wir ziehen alle an einem
Strang - gemeinsam die Kita
weiterentwickeln

Zielgruppe: Fiihrungskrifte von
Kindertageseinrichtungen und pad-
agogische Fachkrifte

Ziel: Die Teilnehmenden kennen
die beiden Ebenen der Partizipa-
tion in der Kita - die aktive Mitar-
beit von Kindern und Erwachse-
nen. Sie reflektieren ihre eigene
Haltung sowie ihr bisheriges Han-
deln im Hinblick darauf, wie sie
selbst bisher Partizipation gelebt
haben, und erhalten Hinweise
auf Themen und Methoden der
Mitspracheférderung.

Termin:
27.04.2026
Seminarnummer:
104-13201-26




Bildungsraum Kindergarten -
das Potenzial der Raume neu
entdecken

Zielgruppe: Fiihrungskrifte und pa-
dagogische Fachkrifte

Ziel: Das Seminar vermittelt praxis-
nahe Anséitze und zeigt auf, wie ein
gut durchdachter Bildungsraum an-
regende Lernmoglichkeiten bietet,
die Entwicklung beeinflusst, das
Wohlbefinden steigert und zur Un-
fallpravention beitragt.

Termin:
10.03.2026
Seminarnummer:
104-08901-26

Traumasensibilitdt im
padagogischen Alltag

Zielgruppe: Fiihrungskréfte von
Kindertageseinrichtungen und pad-
agogische Fachkrifte

Ziel: Die Teilnehmenden verfiigen
am Ende des Seminars tiber Grund-
lagenwissen zum Thema Trauma/
Traumafolgen und wissen um die
Auswirkungen, die Traumata auf
Einzelne und auf das Umfeld haben
kénnen. Alle Ubungen dienen auch
der Selbstregulation und entfalten
im gemeinsamen Durchfiihren mit
den Kindern die doppelte Wirkung:
Spannungsabbau und Stressbewal-
tigung fiir pAdagogisches Personal
und Kinder. Die Teilnehmenden
sind befdhigt, ein traumasensib-
les Setting zu schaffen, in welchem
betroffene Kinder und deren Eltern
stirkende Erfahrungen machen
konnen. Gleichzeitig werden die
Grenzen der piddagogischen Profes-
sion klar definiert, um vor Uber-
forderung und sekundérer Trauma-
tisierung zu schiitzen.

Termin:
14.01.2026
Seminarnummer:
104-13301-26

Farben der Personlichkeit:
Mit Unterschieden ein gutes
und gesundes Team-Klima
gestalten

Zielgruppe: Fiihrungskrifte (auch
angehende) von Kindertagesein-

richtungen aus den Kita Eigenbe-
trieben des Landes Berlin

Ziel: Wir beschéftigen uns damit,
dass Menschen unterschiedlich ,,ti-
cken” und ein ,von sich auf andere
schlieen” wenig hilfreich ist. Statt-
dessen wollen wir mit Hilfe des
Verhaltensstilmodells Insights Dis-
covery unterschiedliche Werte und
Bediirfnisse herausarbeiten und
uberlegen, wie wir mit einer Anpas-
sung unseres Verhaltens und unse-
rer Kommunikation ,,Briicken® bau-
en kdnnen, um unser Gegeniiber
zu erreichen. Ziel ist, unterschied-
liche Perspektiven einzunehmen
und ,fremde” Landkarten zu lesen.
Wir werden erkennen, dass wir die
Veranderung des Team-Klimas mit
in der Hand haben.

Termin:
30.09.2026
Seminarnummer:
104-14401-26

Fehler mit System - wie wir
eine Fehlerkultur schaffen
und zur Entwicklung nutzen

Zielgruppe: Fiihrungskrifte der
Kita-Eigenbetriebe und die, die es
werden wollen

Ziel: Das Seminar vermittelt praxis-
nahe Methoden zur Férderung ei-
ner positiven Fehlerkultur. Es zeigt,
wie Fehler als Lernchancen sowohl
in der Arbeit mit Kindern als auch
in der Zusammenarbeit mit Kolle-
gen und Kolleginnen, Eltern und
Tragern genutzt werden konnen,
um das Vertrauen zu starken, Stress
zu reduzieren und die Zusammen-
arbeit zu verbessern.

Termin:
11.03.2026
Seminarnummer:
104-14501-26

Sie haben Fragen?

Sven Fehlberg hilft Ihnen

gerne weiter:

Tel.: 030 7624-1301

E-Mail: s.fehlberg@unfallkasse-

berlin.de

(» www.unfallkasse-berlin.de/
seminare

Unfallkasse Berlin

CulemeyerstralRe 2

12277 Berlin

Tel.: 030 7624-0

Fax: 030 7624-1109
unfallkasse@unfallkasse-berlin.de
(® www.unfallkasse-berlin.de
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