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Sicherheit im Schulsport gewahrleisten — Verantwortung der Schulleitung

Im Schuljahr 2018/19 wurde das Fach Sport an Grundschulen zu 27.8% und an weiterfihrenden
Schulen zu 3,2% fachfremd unterrichtet. Die AV Aufsicht fordert, dass Sportunterricht nur von
Lehrkréften erteilt werden darf, die die erforderliche Qualifikation dafiir besitzen. Stehen solche
Lehrkrafte nicht zur Verfligung, darf Sportunterricht von anderen Lehrkraften nur in den
Jahrgangsstufen 1 bis 10 und nur mit Genehmigung der Schulleiterin oder des Schulleiters erteilt
werden (Nummmer7, Abs. 1).

Grundsétzlich muss also versucht werden, den Sportunterricht fachgerecht abzudecken. Erst wenn
dies nicht mdglich ist, sollten fachfremde Lehrkrafte zum Einsatz kommen, um einen Ausfall zu
verhindern; denn Sportunterricht hat eine groBe Bedeutung fir die Persdnlichkeitsentwicklung und die
Gesundheit der Kinder und Jugendlichen.

Die Schulleiterin oder der Schulleiter tragt die Verantwortung fir die Ablaufe in der Schule, so auch fur
den Einsatz der Lehrkrafte im Sportunterricht. Sie bzw. er muss Uberzeugt sein, dass fachfremd
eingesetzte Lehrkrafte fur diese Aufgabe geeignet sind, und sicherstellen, dass nur Inhalte vermittelt
werden, die die Gesundheit und Sicherheit der Schilerinnen und Schiler nicht gefdhrden. Es muss
berlicksichtigt werden, dass bei fachfremd eingesetzten Lehrkraften nicht die gleichen umfassenden
sportfachlichen, methodischen und organisatorischen Kenntnisse und Erfahrungen wie bei
ausgebildeten Lehrkraften vorausgesetzt werden koénnen. Dies kann zu Gefahrdungen der
Schdler/innen und auch zu schweren Unfédllen fiihren, fir die letztlich auch die Schulleitung
Verantwortung tragt.

Die Schulleiterin oder der Schulleiter entscheidet deshalb tber den Einsatz der jeweiligen Lehrkraft im
Sport und sollte sich auch mit ihr versténdigen, Uber welche Beféhigungen sie in diesem Bereich
verfigt und was demzufolge im Unterricht angeboten werden kann. Dabei geht es nicht um jeden
Stundeninhalt, sondern um Themenfelder und evtl. spezielle Projekte.

Sollte sich die Lehrkraft lberfordert flhlen, wére in Betracht zu ziehen, mit Fortbildungen notwendige
Grundlagen zu schaffen. Von einem Einsatz im Sportunterricht ist dann erst einmal abzusehen.

Eine padagogische Gefédhrdungsbeurteilung als Bestandteil der Stundenplanung hilft, Risiken
abzuschéatzen und notwendige MaBnahmen zur Unfallprdvention einzuplanen. Fur alle Themen, die
ein groBeres Gefdhrdungspotential besitzen, dazu zahlen z. B. Geréatturnen, Parcours, Akrobatik,
Kampfen nach Regeln und die alternative Nutzung von Sportgeraten, sind fundierte fachliche
Kenntnisse erforderlich. Hier ist genau zu priifen, ob diese von fachfremd eingesetzten Lehrkréften
unterrichtet werden kdnnen. Méglich ist, diese Inhalte gemeinsam mit einer ausgebildeten Lehrkraft
umzusetzen.

Sportarten mit erhéhtem Unfallrisiko (entsprechend der AV Aufsicht, z. B. Schwimmen, Klettern)
darfen nur von Lehrkréften unterrichtet werden, die Uber spezielle fachliche Voraussetzungen
verflgen.

Zu beachten ist ebenfalls, dass fachfremd unterrichtende Lehrkrafte im Sport genauso wie
ausgebildete Lehrkréafte im Besitz einer giltigen Ersthelferaus- bzw. fortbildung sein missen.

Weitere Hinweise zu Sicherheitsbestimmungen und organisatorischen MaBnahmen kénnen der
Broschlre der Unfallkasse ,Mehr Mut — Sportunterricht fiir alle, mit allen® und dem in Kirze
erscheinenden Fachbrief ,Sicherheit im Schulsport® entnommen werden.

Far den Einsatz von Quereinsteigern gilt dieses Vorgehen analog.

Es liegt auf der Hand, dass die Vorgaben des Rahmenlehrplans bei fachfremd erteiltem
Sportunterricht ggf. nicht vollstandig erflllt werden kénnen. Dennoch sind sinnvolle Stundeninhalte,
die der Bewegungsférderung dienen und soziale Kompetenzen vermitteln, méglich. Ziel ist es, den
Sportunterricht freudvoll, abwechslungsreich und sicher zu gestalten. Das Vermeiden von Unfallen hat
oberste Prioritét und ist auch Aufgabe der Schulleitung.

Bei Riickfragen wenden Sie sich an die Ansprechpartnerin der Unfallkasse Berlin:
Annette Kuhlig, a.kuhlig@unfallkasse-berlin.de, Tel. 030-7624-1371




